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Natuurwetenskappe, Gr. 8 klasnotas 2021, Kwartaal 2 

Hoof bron: 

De Beer, J.J.J. et al. (2013). Via Afrika natuurwetenskappe CAPS: Gr 8: 

Leerderboek. Cape Town: Via Afrika Publishers. 

Afdeling 2: Materie en Materiale 

Inleiding na periodieke tabelle, atome, en 

verbindings 

1. Oorsig van materie 

Die woord ‘materie’ beteken dat 'n stof massa en volume het en dat dit ruimte kan 

inneem. Byvoorbeeld, ‘n tafel is ‘n voorwerp wat bestaan uit die materiaal wat hout 

genoem word; lug is materie wat uit baie verskillende gasse bestaan; die menslike 

liggaam bestaan uit ‘n verskeidenheid vaste, vloeibare en gasmateriaal, ens. 

Voorwerp  Materie 

 
Tafel 

 

→ 

 
Hout 

 
lug 

→  
 Rook   Suurstof 

Koolstofdioksied 
Waterdamp 

 

 
Liggaam 

→ 

 
Bloed  Spiere 

 

 
Hare  Bene 
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Atome is die kleinste volledige eenheid van materie. Hulle is mikroskopies en dus te 

klein om te sien. Omdat hulle te klein is om te sien, het ons nie geweet dat dit 

bestaan het totdat wetenskaplike vooruitgang in die 19de en 20ste eeu dit moontlik 

gemaak het om dit waar te neem nie. 

Atoomteorie is die teorie van wat atome is en hoe dit werk. Dit word as 'n teorie 

beskou, want dit is 'n verklaring gebaseer op feite. Drie hoofidees: 

• Alle materie is gemaak van atome. 

• Atome kan nie verdeel word nie; dit is die mees basiese eenheid wat materie 

maak. 

• Verbindings word gevorm wanneer twee of meer verskillende atome 

aantrekking het na mekaar.  

 

2. Atomiese struktuur 

In Graad 6 het jy geleer dat elektrisiteit veroorsaak word deur lading in atome. 

Atome bestaan uit nog kleiner deeltjies = sub-atomiese deeltjies 

Die kern is die middelpunt van die atoom en bevat twee sub-atomiese deeltjies: 

• Protone = positiewe gelaaide deeltjies 

• Neutrone = geen lading (neutraal) 

Dit beteken dat die kern van ‘n atoom ‘n positiewe lading het. Die hele atoom het 

egter ‘n neutrale lading, want alle atome bevat ‘n gelyke aantal protone en elektrone. 

Elektrone word buite die kern aangetref en is negatief gelaai. 
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Die massa van ‘n atoom bestaan uit die kern (protone en neutrone). 

Elektrone dryf om die kern (soos planete wat rondom ‘n son beweeg) en neem byna 

al die ruimte van ‘n atoom. ‘n Groot deel van ‘n atoom bestaan uit ‘n leë ruimte 

tussen die kern en die drywende elektrone. 

Alle atome in hul suiwerste vorm maak al die stowwe in die bekende heelal. 

Wetenskaplikes kan selfs met atome eksperimenteer om nuwe stowwe te maak, 

soos medisyne, materiaal, boumateriaal, ens. 

3. Die periodieke table van elemente 

 

Die periodieke tabel van elemente, uitgevind deur Dmitri Mendeleev in 1869, toon al 

die bekende elemente in die heelal, georganiseer volgens hul spesifieke chemiese 

eienskappe. 

‘n Element is ‘n suiwer stof (= bestaan uit ‘n enkele soort atoom). Dit kan nie 

afgebreek word of in 'n ander stof (fisies of chemies) verander word nie. Dit is 

byvoorbeeld nie moontlik om ‘n ysteratoom in 'n goue atoom te verander nie. 

Lys van feite oor die periodieke tabel: 

• Elemente word volgens hul atoomgetal georganiseer. 

• Daar is meer as 100 elemente. 

• Die meeste is metale. 

• Slegs ongeveer 20 is nie-metale. 

• Toon slegs elemente (suiwer stowwe), nie verbindings of mengsels nie. 



Page 4 of 7 
 

Die simbool is ‘n kort, verkorte weergawe van ‘n element. Die eerste letter in die 

simbool is altyd ‘n hoofletter; as 'n tweede letter in die simbool gebruik word, is dit 

altyd ‘n kleinletter. 

e.g.  H = Waterstof 

 He = Helium 

Jy moet die simbole van die eerste 20 elemente (H → Ca) leer, aangesien dit die 

mees algemene chemiese reaksies is. 

Hoe om die periodieke table te lees: 

6 → Atoomgetal (soms ‘protoon nommer’ genoem) 

C → Simbool 

Carbon → Naam 
12.01 → Atoommassa 

 

• Atoomgetal = aantal protone in die kern van die atoom. 

o Dui ook die aantal elektrone aan wat die kern van ‘n atoom omring. 

o Daarom 6 = hierdie element het 6 protone, en 6 elektrone. 

• Simbool = afkorting van die element naam. 

• Atoommassa = die aantal protone EN neutrone in die kern van die atoom. 

Elemente word gerangskik in volgorde van toenemende atoomgetal. Daarom is die 

eerste element Waterstof met ‘n atoomgetal van 1, dan Helium met ‘n atoomgetal 

van 2, dan Litium met atoomgetal 3, ens. 

Elemente met soortgelyke eienskappe is in dieselfde kolom (vertikaal af) gerangskik, 

en dit word ‘n groep genoem. 

• Groep 1 bevat Li, Na, K, Rb, Cs & Fr. 

• Group 2 bevat Be, Mg, Ca, Sr, Ba & Ra, ens. 

Elemente met dieselfde aantal elektronskulpe is in dieselfde ry (horisontaal dwars) 

gerangskik, en dit word 'n periode genoem. 

• Periode 1 bevat H & He. 

• Period 2 bevat Li, Be, B, C, N, O, F & Ne, ens. 
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Die middelste gedeelte van die periodieke tabel bevat 'oorgangsmetale' wat 

verskillende eienskappe het. Die elemente in hierdie 10 kolomme het nie duidelik 

gedefinieerde soortgelyke eienskappe nie, en daarom gee ons dit nie die naam van 

groepe nie. 

• (sommige periodieke tabelle sal in elk geval groepnommers vir hierdie 

kolomme gee, dus kan jy soms "Groep 3" sien by die kolom wat begin met Sc, 

"Groep 4" by die kolom wat begin met Ti, ens. Op periodieke tabelle soos 

hierdie, sal daar 18 groepe in totaal wees). 

Die periodieke tabel word ook verdeel in metale, nie-metale en metalloïede (semi-

metale wat eienskappe van beide metale en nie-metale het). 

Jy moet kan weet watter van die eerste 20 elemente ‘n metaal, nie-metaal of 

metalloïed is. 

 

4. Diatomiese molekules 

Soos voorheen genoem, is elemente suiwer stowwe wat slegs uit een soort atoom 

bestaan. Atome kan verbind om ‘n molekule van elemente te vorm. 

Diatomiese molekules is elemente wat in pare bestaan, wat beteken dat die atoom 

in sy natuurlike toestand verbind is met ‘n ander atoom van dieselfde tipe. 

Voorbeelde van diatomiese molekules sluit in: 

• Waterstof, H2 

• Nitrogeen, N2 

• Suurstof, O2 

• Chlorien, Cl2 

Ons dui die diatomiese toestand aan deur ‘n klein ‘2’ aan die einde van die simbool 

by te voeg. 
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5. Verbindings 

‘n Verbinding is wanneer twee of meer verskillende elemente verbind om ‘n molekule 

van verskillende atome te vorm. Voorbeelde van verbindings sluit in: 

Water, H2O Twee waterstof atome 
verbind met een suurstof 
atooom. 

 
Koolstofdioksied, CO2 Twee suurstof atome 

verbind met een koolstof 
atoom. 

 
Tafel sout, NaCl Een natrium atoom 

verbind met een chlorine 
atoom. 

 
 

Verbindings bind in ‘n vaste verhouding. Byvoorbeeld, in water (H2O) is die 

verhouding H:O altyd 2:1. As hierdie verhouding sou verander, sou die verbinding 

nie meer water wees nie, maar iets anders. 

Die bindings tussen atome in ‘n verbinding kan gebreek word om die atome in hul 

individuele elemente te skei. 

Atome in ‘n verbinding bind aan mekaar as gevolg van ‘n aantrekkingskrag tussen 

atome. Aantrekkingskragte kan ook tussen verskillende verbindings voorkom. Al 

hierdie aantrekkingskragte wat tussen atome en verbindings wissel, word chemiese 

bindings genoem. 

 
Op die foto kan ons ‘n interessante eienskap 
van water sien. 
 

• As gevolg van een of ander versteuring 
op die oppervlakte, het hierdie gedeelte 
water opegelig, maar tog bly die meeste 
watermolekules aanmekaar vas om ‘n 
kegelagtige vorm te maak. 
 

• Sommige watermolekules het van die 
oppervlakte ontsnap, maar hou vas aan 
mekaar om klein, balagtige vorms te 
maak. 

 
Albei is voorbeelde van oppervlaktespanning 
as gevolg van ‘n aantrekkingskrag tussen 
watermolekules.  
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Verbindings word gevorm deur chemiese reaksies. Tydens ‘n chemiese reaksie 

word atome nader aan mekaar gebring sodat ‘n krag tussen hulle geskep kan word. 

In ‘n ontbindingsreaksie word energie voorsien om die bindings in ‘n verbinding af 

te breek. Die atome is dan vry om met ander nuwe atome te reageer, of hulle kan in 

hul individuele elemente skei. Energie vir so ‘n reaksie kan op twee maniere 

voorsien word: 

• Verbranding = hitte 

• Elektrolise = elektriese energie 

 

6. Mengsels 

Mengsels is bloot wanneer baie verskillende verbindings en elemente gemeng word 

sonder om chemies aan mekaar gebind te wees. Lug is byvoorbeeld ‘n mengsel van 

diatomiese molekules (O2, N2, H2) en verbindings (CO2) wat natuurlik in die natuur 

voorkom; besoedeling kan ander stowwe ook in die mengsel voeg, soos 

swaeldioksied, SO2. 

Wetenskaplikes moet verbindings en elemente in ‘n mengsel kan skei, en daar is 

verskillende maniere om dit te doen, insluitend: 

Magnete Gebruik magnete om magnetiese 
metale van nie-magnetiese materiaal 
te skei 

 
Filtrasie Die gebruik van gespesialiseerde 

toerusting om ‘n vloeistof fisies van ‘n 
vaste stof te skei. 
bv. gebruik ‘n filter om koffiegronde 
van die vloeistof te skei. 

 
Distillasie Kook ‘n vloeibare mengsel sodat die 

water verdamp. 

 
 


